Franffurter Mlgemeine
Nene Jiivdier Jeitung N7 am Sonntag

BRILLEN
Durchblick

in Bunt

_ REISE
Iuinluu|}m‘{[lml
und hoffentlich
WELLNESS zuriick
Wie Buddha an

l_'li{‘ Mosel t\'i'llll

ALUSGABRE MAI-2011



WELLNESS

Buddha an der Mosel

Es brauchte seine Zeit, bis Ayurveda nach Deutschland kam.
Die ferndstliche Lehre lief sich bei Traben-Trarbach
nieder — in einem Funf-Sterne-Hotel, das eigentlich mit
Jugendstil und schoner Lage schon genug zu bieten hat.,

Wie Buddha in das Lwschipe Tal des Kautenbachs kam, das ist
cine lange Geschichee, Anfang der nevnziger Jahre suche der
Manzer IT-Unternchmer Wolfgang Preudl im Einzugsgehier
vt Rhein und Main ein Objekt, das gecigner war file cinen
Umbau rum Fonf-5terne-Avorveda-Hotel. PreuB hatee die
heilende Braft eciner Avurveda-kur bereits am eigenen Leib
crfahren und war fest entschlossen, die aus Indien stammende
Marurheilkunde i Deutschland #u etablicren. Fast 300 Kur-
arte warden auf der Suche nach einem passenden Ensemble
mit Parkgelinde angeschrieben - dann wurden Preut und seinc
Frau Brigitee im Traben-Trashacher Ortseeil Bad Wildstein
fil I'I:ilg...ﬂl'l Ufer des Kaurenhbachs

auf fiederfarbenem Hemd, wasserstofiblondicrtes Strubbel-
haar und rwei Silberringe an jedem Ohbe. Kumaran Bajsekhar
wurde in seiner indischen Heimat von fithrenden Avurveda-
Spezialisten ansgelabder wnd prakosert mit den Schwerpunk-
ten Stressmanagement, Pravention und Panchakarma, einer
Entgiftungskur inklusive Alkohal- und Kaffecabstinens, Ein-
ldufen und :1|!||.':ri1.‘|| entwickelter Didr. Wer hierher komme,
wandelr also auf dem .I_'rul\.'rl:im.llrl'l Konigsweg 2ur Wieder-
crlanguup der kirperlichen und geistigen Gesundheit.

An der Wand des lichten Sprechaimmers h-‘“b"-"" Weisheiten
des Dialai Lama, Monchische Mantra-Gesdnge schweben iber
der Behandlungsliege. Kumaran Rajsekhar fihle den Puls an
beiden Handgelenken, Zum Therapieplan gehtiee die frohe
Batschaft, dass trockene Rotr- und Weibweine die festgesoellte
Kapha-Prigung senken, dic 2u Schweregefihl und Lustlosig-
keit fithre. Die niichsten Tage vergehen mit viu;h.imhg verah-
reichter Peelingmassage, Fullmassage, Stirndldusche und Yu‘]__';.j.
viel frischer Luft im Park inklusive Triumen wnrer kathedral-
hohen Mammuthbivmen. Die Mosel? Muss warten. Sellwe
Buddha brauchte schhiefilich 17 Jahre, um aus dem Kauten-
bachtal an diesen schanen Fluss zu wandern.

Wieder stand Wolfgang Preuli bei der Weirerrese Pare, Der
Vierundsechaigjihrige, der in ciner splendiden Grimdereeir-
villa 65 Meter uber dem Trarbacher Moselufer lebe, kaufte vor
schn Jahren in Trarbach mit der chemaligen Kellerei Julius
Kayser einen weiteren Mohning-Bau im wachntg avfrretenden
‘-}I:i.tf.'n_lilj{l'litil.rll ('rJHL‘I'I]'.l.I';llh.llli. fankicren den imposanten
H.H.'gl.'i am Mosclufer. Der zentrale, hermschafilich CTPOT
ragende Donjon weckt Assoriationen an gine Burg, Preul Liel
das Ensemble aufwendig sanieren, brach in cinen newcren
Anbau eine Glasfront zum Fluss und Gberfithree seine mehr als
170 Objekee umfassende Sammlung von Buddha-Stateen aus
Indien, Burma, China, Kambodscha, Laos, Thailand, Tibet
uned fapan in dic seit zoro als «Buddha-1lauss wiederbelebe
ehemtlige Kelleret. S50 kam Buddha aus dem Kautenbacheal an
die Mosel und Traben-Tearbach zu cinem abends feierlich

[has Plarkschlinicben Es ist ein Komplex wie auf dem Zauberberg, Der grinder- | beleuchreten Sichrpunke zwischen auftrumpfenden Jugend-
Bl Wilditeam fregt zeitliche Hauptbau ist ays ochsenblutrotem Fachwerk, wie an | stilbauten, historistischen Villen und barecken Stadthiusern
evraonimichen fa der der Masel typasch. Der Nebenbau, ernichtet zwischen igos und | zu beiden Ufern der Doppelgemeinde,
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tgof von dem Beriner Archicekten Bruno Mahrng im wilhel-
minischen Jugendseil, scand seit fast cinem Jahreehne leer. Auf
dic kurze Blare des als «degrsches Bad Gasteins lincierten
Eurbads, die bis zum Ersten Weltkricg wahrte, folgten gut finf

Jahrzehnre als I-thnhmgxm-nm fur .?I.n’_l,rl:lr'irq_l,g_' der [:!u“l:lurgq_-r

Mannesmann-Rohrenwerke, 1978 fiel der Komplex an die
Kommune gurick, dic mit der sanicrungshediirftigen Immo-
bilie iiberfordert war. Zwilf fahre lang passierte nichrs.

[rann kam Preud in das Seiveneal der Mosel. Dieen Jahree spa-
ter erodinere er das aus dem verrotteten Kurbad entstandene
noble «Parkschlisschens, Deutschlands eingiges Kurhotel, das
ausschlielich auf Ayurveda spezialisiert st So also kam der
gute alte Buddha, dessen Abbildungen im «Parkschlisschens
allgegenwiirtig sind, ins Kautenbachral,

KEnapp swei Jahreehnee spirer behaupret sich das Haus in
der flachendeckenden deutschen Wellnesshotel- Landschaft
bestens. Wohl kein anderes europiisches Kurhotel konzent-
ricrt sich so auf die vor so00 Jahren entwickelve Avurveda-
Maturhelmethode, Entsprechend mternanonal sind die Ciiste.
Im Foyer hingen hntische, russische, italienische Arkel tber
das «Parkschlisschens aus. Und noch im drei Kilometer
entfernten Traben-Trarhach werden beim Antiquitatenhindler
Ziltz in der Grabenstrabe stole dic Mamen prominenter Giste
genannt — darunter turkische Ministerprasidenten, luxembur-
gische Show-Moderatoren und der wegen sciner aretlichen
Ratgeber selbst nicht ganz unbekannte Bruder eines deutschen
Ansprochssingers

Pulsdhagnose beim Vaidya, «Der Wissendes, so die Ubeeser-
sunp aus den Veden, den heiligen Schrifeen der Hindus, veigee
einen perfeke geschnittencn Sommeranzug, Windsorknoten
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Dien am Ufer zur Schan gestellren archivckronischen Reich
tum verdianke das Moselstadechen, das um 1900 zu den fihren
den Weinhandelsplitzen der Wele zihlre, ciner Katastrophen-
sene. Beim Stadthrand 1857 wurde fase das gesamee Zentrum
Trarbachs, das von ausk ragenden Fachwerkbauten BCPTARL War,
in Schury und Asche gelegt. Von den 1700 Einwohnern hatten
nach dem Brand 1yoo kein Dach mehr iiber dem Kopl Im
selben fahr loderoe es auch auf der anderen Moselseite, Doch
erst ein neverlicher Stadtbrand vernichrete im Jahr 1879 auch
in Traben das iiber Jahrhunderte gewachsene verschachteloe
Stadehild,

ALS TRABEN UND TRARBACH ZUSAMMENKAMEN

Iie Folgen pragen die gog vercinte Doppelgemeinde nach-
h.llti_g. Beiden Ortsteilen fehlt es an einem h{'l:ml_"-hﬂ{_'n
]Ll‘llpl:p]:l[!. mit dem erwa Hussaufwires Bernkaseel-Kuoes bei
Besuchermn punkten kann, Traben-Trarbachs J"'L”l.'mEIIL‘”!.InKi-
merkneal in der touristischen Landschaft der Mosel sind die
Uferfronten: Beim Wiederaufbau nach den Fevershriinsten
zog e die reichen Weinhandler ans Moselofer, wo Promenade
und Fluss eine schone Bohne fiir reprisentative Newbauten
bildeten. Als die Eisenbahn 1553 Traben erreichee, wechselten
zudem etliche Trarbacher Weinhiindler die Flussseite, So kam
insbesondere Teaben zu einer Ulerfront, die Reisende bis heute
verhlufft [he Abfolge aus kolossalem Postpebdude, der spilter
sum «Hotel Moselchlisschens umgebauten Weinkellere
Rumpel sowie klassizistischen Palais oder reprisentativen
Jugendstilallen kommt vor der heiveren Kolisse des Moseltals
einer Erschemnung gleich, »



Frelimg, Fuflmaccng,
Stsrmidchinche, g
il wied frivche Luft
Erdiioklicl, s ofe
TMherigpie Rer- wodd
Wenfizneom auf e

Thrapieplan seezt

oF = IR RN EN SEITEN  AUScaRE 300 39



WELLNESS

FORTSETZUMG VONS. 39» - v
Am Ufer stehe zudem die Seele des

Mannes, der die prachtvolle Ansicht mageblich geprigt har,
Bruno Méhring, Architekt aus Berlin, baute im ganzen Reich -
darunter eine Rheinbricke in Bonn oder die Maschinenhalle
der Zeche Zollern in Dortmund. 188 gewann er den Wertbe-
werb um eine Moselbriicke, die beide Gemeinden verbinden
sollte, Es war der Beginn von Traben-Trarbachs Aufstieg zur
Stadr des Jugendstils. Die Briicke selbst, deren burgartiger Tor
bau bei der Sprengung der eleganten Stahlbégen 1945 stehen
blieb, gibt den newen architektonischen Ton noch verhalten
mit bauplastischem Schmuck an. Wihrend des Briickenbaus
aber erhielt Méhring den Auftrag, fir die Pariser Weltausstel-
lung 1900 das Weinrestaurant im Deutschen Haus zu gestal-
ten. Zeitgentissische Foros belegen den Siegeszug des in Aora-
lem Dekor wuchernden Jugendsrils in Mohrings Entwurf. Spi-
ter sollte der Archirekr geomerrischen Formen den Vorzug
geben. Denn Mohring traf in Panis mit dem Architekten Jo-
seph Marna Olbrich auf ein Grondungsmitglied der Wiener
Secession. Die Begegnung hatte Falgen fiir Traben Trabach. Bei
der Villa Breucker, am Trabener Uer wie aus mehreren Kuben
susammengesetzt und trotz des Zierbands buntlasierter Zsol-
nay-Kacheln betont streng aufrretend, glaube man sich unver-
schens in cin Wiener Villenviertel der vorletzren Jahrhundert
wende verserze.

DER JUGENDSTIL ZITIERT EINE SEKTFLASCHE

Heirer hingegen zivierte Méhring mit dem Erker am «Hotel
Bellevues die Form einer Sckeflasche. Der Bau bierer dank der
Nutzung als Horel und Restaurant eme der wemigen Maglich-
keiten, sich das Innere eines Mohring-Jugendstilbaus anzu-
sichauen. Fast das gesamte originale Interieur inklusive Vercafe-
lungen, Lampen und Kaminen blich in Erdgeschoss und Trep-
penhaus erhalven. Im Speisesaal fille das Liche durch ¢in Bunt-
glasfenster mir stilisiertem Flusskrebs, das urspriinglich fir dic
Turiner Ausstellung fir dekorative Kunst 1902 entworfen
wurde. Mohrings Mesterwerk st hingegen nur aus emiger
Entfernung zu besichtigen. Auf Hishe des Bahnhofs erhebt die
19014 Air den gleichnamigen Weinhandler errichtete Villa Hu-
esgen ihr schiefergedeckres, an den Gicheln mit vorgeseteten
LEisengitterschmuck verziertes Haupt, das sugleich Héhe-
punkt und eigenwilligstes Zeugnis von Mohrings Bauten im
Moselal ist,

Seinen festen Placz im Leben der Stade har auch das Miceel-
moselmuscum in der Patriziervilla «Haus Backings (rrebe Kas-
ten). FZur Museumsnachr im Seprember nehmen die Trarbacher
die schine Villa in historischen Kostiimen in Besitz und ver-
mitteln eine Idee davon, wie der Alltag in einem herrschaftlich
gefithrten  Burgerhaushalt einmal ausgeschen haben mag.
Einen festen Plarz fur die Villa Bocking im Besichrigungspar-
cours der auf Jugendstil abonnierten Stadt zu finden ist hinge-
gen niche leicht. Dass das fiie Rheinland-Pfalz nahezu einmali-
ze Bespiel eines wentgehend erhalrenen baracken Burgerhau-
ses nur iiber bescheidene Mittel verfigt, um norwendige Ar-
beiten oder dic Neuglederung einiger eher verstaubt wirken-
der Auvsstellungsschwerpunkte zur Heimatgeschichte umzu-
setzen, schmerzt den rithrigen Fordererkreis um Museumslei-
ter Christof Krieger ehenfalls.

Abends auf dem Weg zur «Goldenen Traubes, dem weinsel-
gen Treffpunkr seit Generationen fir die Hlonoratioren der

Stadr, fithrt der Weg vorbei an den Einglingen gigantischer,
teils mir doppelstickigen und mit Kronleuchtern bestiickten
Weinkellern. Uber dem Kopfsteinpflaster sicht die Stadt an
einigen Ecken weniger glanzvoll aus. Leerstand, der Fluch des
strukturschwachen landlichen Raums, greift selbst in der
Briickenstrafie und somit in Trarbachs Einkaufs-Toplage, um
sich, Immerhin fand sich fir die ehemalige Merzgerei in
Nummer 2, die ihre Jugendstilkacheln von 1906 bewahren
konnee, kirelich ¢in neuer Pichrer. An den Tischen der «Gal-
denen Traubes dann geht es hoch her. Mitglieder des alten
Weinhindleradels und Winzer diskutieren erhiczr iber das Fir
und Wider der geplanten neven Autobahnmoselbricke bei
Urzig. Das Lager ist geteilt. Einigkeit herrschr jedoch dariiber,
dass Traben-Trarbach mehr beherzre Investoren vom Schlag
eines Wolfgang Preufl verdient hitre. Damit nicht nur Buddha
an die Mosel komme. Kiaus Simon

Info

@ Toarvit-Information: Am Babnbofs, co8.01 Traben-Trarbach,
Tel otisqr-83080, wn fraben-trarbachde.

® Ayurveda-Kuren: Farkschlisschen Bad Wildseern, Wildbad-
strafie 201, Tel, o 65 gi-70 5o, www parkschlossohen.de

® Buddba-Haus: Bruoo-Mobring-Platz 1, Tel 0 65 41-816 1 8,
weerte buecidba-has,com, 1N, bis So. 10— 18 Uhr

® Mistelmaselmuesenen: Villa Biching, Casinostrafie 2,

Tel 065 41-04 80, April— Obtober Df bis S0, ro—17 Ubr

MITTELMOSELMUSEUM

Wie Goethe half

Im Bitro von Christof Krieger in der ehemaligen Hausmeister-
wnhnung der Villa Hq'it;king vermischen sich ein Nischenfreskao
von 1620 mit wuchtigen grinderzeitlichen Mibeln und diver-
sen Objets trouvés zu ciner nonchalanten  Inszenierung. Der
Germamist und Philosoph leiter seir zehn Jahren das Marrel-
moselmuseum im 1755 errichreten Palais, das den Trarbacher
Stadtbrand 1857 fast unverschrt dberstand, Auch der seit
dem Zweiten Weltkrieg grassierenden Sanierungswahn hat das
zauberhafre Anwesen verschont. Mag sein, dass der Besuch
Groethes, der nach glicklich iiberstandener Sturmfahre tber
die Mosel am 1. November 1792 vom Trarbacher Kaufmann auf
ein Abendmahl ins Haus gebeten wurde, Skrupel vor eciner
Radikalsanierung aufkommen liell. Nach dem Dichterfiirsten
kam Friedrich IV, 1836 auf seiner Reise durch die preuische
Rheinproving ins Domizil der Weinhindlers- und Berghau-
unternchmersfamilic. Und 1902 war hier der Dichrer Guillaume
Apollinare Privatlehrer fur die Tochter der Vicomtesse Elinor
de Milhau, die mit den Hi’iu.kingn verwandt war. Der eigentliche
Reiz des Hauses aber liege in der weitgehend original erhal-

tenen Ausstartung, Den Musiksalon zur Mosel verwandelt eine
Leinwandtapete aus dem spiten 18, Jahrhundert zur begeh-

baren romantischen Landschaft. Und auf dem Streicher-Fligel
von 1811 werden noch immer Salonkonzerte gegeben,
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Liradition Cutler & Gross
wiww.andtradition.com www.outlerandggross.com
Ansarystyle.com D&G
wiww.ansarystyle.com www.dolcegabbana.com
Aston Martin Dedon

wiaw, astanmartin.de www.dedon.de

Eaobab Collection Diesal

WA, haﬂhabmlbethun COITH wiww.diesel.com

Boss Orange Eton

wiaw, boss,com www.etonshirts.com
Bottega Veneta Foscarini
www,bottepavenota cam wiww foscarini it

Brico Ville Autozubehir Globus

Tel, Od4 B850 53 30 www.globus.ch

Burri Optik Haider Ackermann
www. burrioptik.ch www.halderackermann.be
www.cappalliniit Waw. Br e s-com
Costume Hogan
www.costurnenational.com www.hoganworid.com
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Hugo Boss Mils Holger Moormann
www boss.com www.moormann.de
Kartbahn Oliver Peoples
www.kartbahnch www oliverpeoples.com
Linda Farrow Rockberries
wew. lindafarrow.co,uk wwwrockberries.com
Looks ) Roeckl
W looksswiss.com www.roeckl.com
Lowis Vuitton Shuala Concept Store
wiww, louksvultton.com www shuala.com
Mare ﬂ'Pu[u Swatch
wiwwlmarc-o-poelo.cam www.swatch.com
Mitsubishi Swedese
www mitsubishi-motors de www swedese se
Moroso Viktor & Rolf Monsieur
WL MOroso.it www.iktor-rolf.com
SWWwW Iy kita.com wwwvitra.com

; Zucchi
www navyboot.ch wiww.zucchiit
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